Informacje o zrealizowanych dziataniach z zakresu profilaktyki uzaleznien w roku szkolnym

2022/2023.

Szkota/Placowka: Zespdt Szkdt w Stoczku tukowskim

1. Realizowane programy profilaktyczne (nazwa, autorzy, grupy docelowe, krétki opis)

a. ARS czyli jak dbaé¢ o mitos¢ — Projekt autorstwa Krzysztofa Wojcieszka, dotyczy
profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki,
dopalacze).

b. Program profilaktyczny ,,Znamie — znam je” — profilaktyka raka skory.

c. Program profilaktyczny ,Podstepne WZW” - profilaktyka wirusologicznego
zapalenia watroby typu ABC.

2. Szkolenia kadry pedagogicznej (tematyka szkolenia, autorzy szkolenia)
a. Szkolenie ,,Mutyzm wybidrczy”
b. Szkolenie ,Zwiekszenie motywacji uczniow do udziatu w olimpiadach”
3. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla mtodziezy (tematyka, autorzy)
a. Spotkanie z dzielnicowym policji w Stoczku tukowskim na temat bezpieczeristwa.
b. Zajecia profilaktyczne i ¢wiczenia z uzyciem narkogogli i alkogogoli.
4. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla rodzicow (tematyka, autorzy)
a. Jak chronié¢ dziecko przed uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych
b. Komunikacja z mtodym cztowiekiem- jak rozmawiac z nastolatkiem
5. Wspotpraca w zakresie profilaktyki z innymi podmiotami (nazwa podmiotu, zakres
wspotpracy)

a. Z pracownikami MOPS i GOPS

b. Z Policjg w Stoczku tukowskim

c. ZSadem Rodzinnym w tukowie

d. ZPoradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w tukowie

6. Inne zrealizowane dziatania (krétki opis)

a. Przeprowadzenie badania diagnostycznego ,Diagnoza Czynnikdw Ryzyka

i Czynnikéw Chronigcych w Zespole Szkét w Stoczku tukowskim” — wnioski

i rekomendacje na kolejny rok szkolny



b. Zaangazowanie ucznidw w akcje charytatywna WOSP, ktéra uczy mtodziez
wrazliwosci na potrzeby innych, rozwija poczucie empatii , ksztattuje pozytywna
postawe wobec cierpigcych i potrzebujacych, a tym samym zapobiega popadaniu
w natogi.

¢. Udziat ucznidw w konkursach przedmiotowych, uroczystosciach szkolnych oraz
pozaszkolnych,  uroczystosciach  patriotycznych,  wycieczkach, zajeciach
sportowych w celu promowania spedzania wolnego czasu w sposéb wartosciowy,
rozwijajacy pasje, poszerzajacy wiedze i horyzonty, budowania wtasciwej postawy
wobec zagrozen wspodiczesnego $wiata, w tym siegania po substancje

psychoaktywne.



