
Informacje o zrealizowanych działaniach z zakresu profilaktyki uzależnień w roku 

szkolnym 2022/2023. 

Szkoła/Placówka:  Zespół Szkół im. Gen. Franciszka Kamińskiego w Adamowie 

 

1. Realizowane programy profilaktyczne (nazwa, autorzy, grupy docelowe, krótki opis) 

a. „ARS czyli jak dbać o miłość” . Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych 

następstw zdrowotnych, prokreacyjnych i społecznych związanych z używaniem 

i nadużywaniem substancji psychoaktywnych przez młodzież. (12 godzin 

lekcyjnych) 

b. Podstępne WZW –zapobieganie rozprzestrzenianiu się zakażenia WZW 

c. Znamię! Znam je?-popularyzacja wiedzy na temat czerniaka 

d. „Wybierz Życie – Pierwszy Krok” profilaktyka raka szyjki macicy 

2. Szkolenia kadry pedagogicznej (tematyka szkolenia, autorzy szkolenia) 

a. Profilaktyka interwencyjna- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Łukowie 

3. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla młodzieży (tematyka, autorzy) 

a. Europejski Dzień przeciwko Handlowi Ludźmi 

b. Bezpieczeństwo na drodze 

c. Cyberbezpieczeństwo 

d. Zdrowie psychiczne młodzieży – Tydzień Profilaktyki Chorób Zakaźnych 

e. Dzień Tolerancji, życzliwości: „Daleko raj, gdy na człowieka się zamykam” 

f. Debata uczniowska „Wolni od przemocy – czy to możliwe?” 

g. Prelekcje z Policjantami 

h. Prelekcje z pielęgniarką 

i. Prelekcje z prawnikiem 

j. Konferencja edukacyjna PCK „Krew darem życia” 

4. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla rodziców (tematyka, autorzy) 

a. Depresja dzieci i młodzieży 

b. Bezpieczeństwo w Internecie 

5. Współpraca w zakresie profilaktyki z innymi podmiotami (nazwa podmiotu, zakres 

współpracy) 

a. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 

b. Służba zdrowia-pielęgniarka, stomatolog 

c. Urząd Gminy-Zespół Interdyscyplinarny 

d. Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny 

e. Policja 

f. Sąd Rodzinny 

g. SANEPID 

6. Inne zrealizowane działania (krótki opis) 

a. Happening „Tolerancja, życzliwość” 

b. Dzień Osób z Niepełnosprawnościami - 

c. Ogólnopolski Dzień Walki z Depresją - Covid-19  

d. Godzina dla Ziemi 

e. Dzień Świadomości Autyzmu 

f. Dzień Zdrowia Psychicznego 

g. Dzień Zespołu Downa 



h. Dzień Sportu 

i. Dzień bez papierosa 

j. Dzień walki z AIDS 

 

 

 


