
Informacje o zrealizowanych działaniach z zakresu profilaktyki uzależnień w roku szkolnym 

2022/2023. 

Szkoła/Placówka: IV Liceum Ogólnokształcące im. Jana Pawła II w Łukowie 

 

1. Realizowane programy profilaktyczne (nazwa, autorzy, grupy docelowe, krótki opis) 

a. W klasach drugich zrealizowano Program Profilaktyczny „ARS czyli jak dbać o miłość”. 

Program ma formę zajęć warsztatowych w wymiarze 6 godzin lekcyjnych. Program 

realizuje profilaktykę uniwersalną. Program znajduje się w bazie programów 

rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii. Celem 

głównym programu jest ograniczenie niekorzystnych następstw zdrowotnych, 

prokreacyjnych i społecznych związanych z używaniem i nadużywaniem substancji 

psychoaktywnych przez młodzież wchodzącą w dorosłe życie.   

2. Szkolenia kadry pedagogicznej (tematyka szkolenia, autorzy szkolenia) 

a. Uczeń z zaburzeniami lękowymi w środowisku szkolnym. 

b. TIK w pracy nauczyciela. 

c. Bezpieczeństwo młodzieży w Internecie. 

d. Kompetencje społeczno – emocjonalne. 

e. Praca z uczniami o indywidualnych potrzebach edukacyjnych. 

3. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla młodzieży (tematyka, autorzy) 

a. Spotkania dla młodzieży z klas pierwszych dotyczące profilaktyki  dopalaczy prowadzone 

przez Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Łukowie 

b. Zorganizowano spotkania młodzieży z funkcjonariuszem Komendy powiatowej policji 

w Łukowie na temat profilaktyki środków psychoaktywnych. 

c. Upowszechnianie wśród młodzieży szkolnej wiedzy na temat zjawiska handlu ludźmi 

oraz zagrożeń i niebezpieczeństw związanych z nieostrożnym podejmowaniem 

aktywności zarobkowej za granicą zostało zrealizowane w następujący sposób: 

Lekcje wychowawcze poprowadzone przez psychologa szkolnego w klasach 

trzecich z wykorzystaniem broszury informacyjnej : Handel ludźmi w Polsce 

i na świecie. – 2 klasy, ok. 60 uczniów 

Prelekcja filmu „Ile wart jest człowiek. Fundacja La Strada” – 2 klasy, 

ok. 60 uczniów 

Zajęcia prowadzone przez wychowawców: 

Prawa człowieka i prawa dziecka – 3 klasy, ok. 90 uczniów 

Zagrożenia współczesnego świata – 1 klasa, ok. 30 uczniów 

Jak obronić się przed negatywnym wpływem innych osób- 2 klasy, ok. 60 uczniów 

Ekspozycja materiałów na korytarzu szkolnym połączona z promocją książek 

o tematyce zagrożeń we współczesnym świecie. 

Uczniowie klas III  uczestniczyli  w dwugodzinnym warsztacie edukacyjnym 

„NIE DAJ SIĘ KUPIĆ, NIE JESTEŚ NA SPRZEDAŻ” zorganizowanym przez Komendę 

Powiatową Policji w Łukowie. Prelegentami spotkania byli członkowie Fundacji 

Czas Wolności. 

NIE DAJ SIĘ KUPIĆ, NIE JESTEŚ NA SPRZEDAŻ to ogólnopolski projekt realizowany 

przez Fundację. Projekt finansowany jest ze środków Funduszu Sprawiedliwości, 

którego dysponentem jest Minister Sprawiedliwości. 

 

4. Szkolenia i spotkania profilaktyczne dla rodziców (tematyka, autorzy) 



a. Rodzice zostali zapoznani z profilaktyką uzależnień w ramach realizacji zadań Programu 

Profilaktyczno – Wychowawczego.  

b. Spotkanie na zebraniu ogólnym z rodzicami dotyczące zachowań ryzykownych młodzieży 

prowadzone przez psychologa szkolnego.   

5. Współpraca w zakresie profilaktyki z innymi podmiotami (nazwa podmiotu, zakres współpracy) 

a. Realizując poszczególne zadania wynikające z treści Programu Wychowawczo –

Profilaktycznego współpracuje z wieloma podmiotami. Współpraca z Miejską Komisją 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – dofinansowanie do działań profilaktycznych. 

b. Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Łukowie – współpraca przy realizacji 

Programu ARS oraz przy realizacji innych zajęć lekcyjnych dla młodzieży. 

c. Komenda Powiatowa Policji w Łukowie spotkania młodzieży z funkcjonariuszem 

dotyczące profilaktyki środków psychoaktywnych. 

d. Fundacja Czas Wolności. 

e. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Łukowie. 

6. Inne zrealizowane działania (krótki opis) 

a. ………………………… 

b. ………………………… 

c. ………………………… 

 


